
年齢性別関係なく誰でも気がるに楽しめます。

中山町スポーツ協会ペタンク部

初心者講習会

ペタンクとは
２チーム（1チーム１名～３名）で対戦するボールゲームです。
ボールを目標球（赤球）に向けて、投げたり転がしたりして、得点を競います。
11点又は13点先取したチームが勝者になります。

山形県スポーツ・レクリエーション祭ペタンク大会（10月26日）
ラフランス大会（11月９日）を、中山町すぱーく中山で開催!!
多くの方がご参加できるよう平日に初心者向けの講習会を開催!!

募集人数：先着10名

日 時：令和７年10月10日（金）９時30分～16時
会 場：中山町すぱーく中山
参加費：500円（資料代等）当日持参下さい。
持参品：筆記用具・昼食（近くに食堂・コンビニあり）
注 意：運動できる服装・熱中症対策は各自で。
講 師：公益社団法人日本ペタンク・ブール連盟 公認指導者布施善範

申し込み締切：10月５日まで
担当 布施 090-6685-6850 ﾒｰﾙ s0323@outlook.jp

主 催 ：中山町スポーツ協会ペタンク部（中山町ペタンク連盟）
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