
ペタンク（フランス）
： コート上に描いたサークル又は既成のサークル を置き、
木製のビュット（目標球）に金属製のボールを投げ合って、
相手より近づけることで得点を競 うスポーツである。

会場： 中山町・すぱーく中山
日時：水曜日は19:30～21:00 土曜日は10:00～12:00
４月１６日（土）／２０日（水）／２７日（水）
５月１１日（水）／１８日（水）／２１日（土）／２５日（水）
６月１日（水）／８日（水）／１１日（土）／１５日（水）
参加はご都合に合わせて自由とします。
５回以上参加の方へ修了書あり（一回のみの参加でも可能です。）

なかやま健幸くらぶはウォーキングを中心とした健幸づくり事業です
「ペタンク」もながら歩行にあてはまります。
なかやま健幸くらぶの問合せは、
中山町健康づくりグループ 電話：023-662-2836

＊ 参加費 １名１回200円・児童は無料。（資料代として別途500円）
＊ 参加資格 児童の場合は保護者同伴でお願いいたします。
＊ 参加上の注意
(1) 参加者は各自の責任において健康管理に充分配慮の上参加すること。
(2) 受講中に発生した傷害・疾病等についても参加者は各自の責任とします。
（3）参加者は各自にて傷害保険等に加入して下さい。
※コロナウィルス感染対策よろしくお願いいたします。（マスク着用）

主管 中山町ペタンク連盟／ 後援 山形県ペタンク連盟

申込締切は、開催日３日前までご連絡下さい。期間中は随時参加可能です。
申込先 090-6685-6850 布施 メール s0323@sky.plala.or.jp

mailto:s0323@sky.plala.or.jp

